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Tisztelt Betegiink!

Onnek a miitétéhez vagy a betegsége kellemetlen, esetleg fajdalmas diagnosztikai vizsgalataihoz érzéstelenitésre lehet
sziiksége. Ennek célja a fajdalom kikiiszobolése és a koros élettani reakciok kivédése. Ez kiilonféle modszerekkel
torténhet Minden modszernek vannak elényei és hatranyai, lehetséges szovédményei. Mi az On egészségi allapota és a
miitéti beavatkozas alapjan az Onnek legmegfeleldbb érzéstelenitési eljarast fogjuk ajanlani.

A beavatkozas el6tt 6 6raval ne egyen, 4 oraval elétte mar ne igyon, a kiveheté fogsort, ragéogumit, testékszereket
tavolitsa el! Rendszeresen szedett gyégyszerei koziil csak az aneszteziologus altal javasoltakat szabad /kell/ kevés
vizzel bevenni.

Altatas /Intravénas/ maszkos/laringealis maszkos/ intratrahealis altalanos érzéstelenités /

Ennél a modszernél a fajdalommentesség az egész testre Kiterjed, s ontudatvesztéssel jar.

Mitét eldtt altalaban nyugtatd, altato tabletta bevételére keriil sor. A miitdben vénat biztositunk, infuziot kotiink be, s
ezen keresztiil torténik a késébbiekben az elaltatas, S az alvas fenntartasa. Ritkabb esetben az elaltatas maszkon
keresztiil adagolt altatogazzal torténik. Amikor On mar alszik, akkor keriil sor a légiht biztositd eszkozok
valamelyikének behelyezésre /gégemaszk, tubus/. Ezen eszkozok segitségével juttatjuk a tiid6be az oxigént és az
altatbgazokat. A miitét teljes ideje alatt korszerd, riasztoval ellatott monitorok is vigyazzak az On biztonsagat.

Altalanos érzéstelenités mellékhatasai/szovodményei

gyakori: torokfajdalom, kaparas, izomfajdalmak, fejfajas
tobbszori vénaszuras,
hanyinger, hanyas
atmeneti zavartsag, tajékozatlansag, elhizodo ébredés
remegés, hidegrazas
vérnyomasingadozas

ritka: vénagyulladas, trombdzis,
gyogyszerek, infuzid vénan kiviil, szovetek koz¢é keriilése,
gyogyszer okozta tulérzékenységi reakcid
szaj- , fog-, gége lagyrészeinek sériilése, szemsériilés
gégegorces, horgdgores
nyal és/vagy gyomortartalom/ idegen anyag 1égutakba keriilése
szivritmuszavar

nagyon ritka: véletlen ébrenlét
légesosériilés
légmell, tiid6osszeesés
idegek nyomasos sériilése, érzés- mozgaszavarral
légutbiztositas nehézsége vagy Kivitelezhetetlensége, fulladas
oxigénhidnyos agykarosodas
szivmegallas, halal
malignus hipertermia /velesziiletett koros reakcid bizonyos altatoszerekre/

Regionalis érzéstelenités  /Spinalis/epiduralis/ idegblokad/

A  fajdalommentesség a test egy részére/az  operalandé teriiletet  beleértve/  korlatozodik.
Nem jar ontudatvesztéssel, azonban amennyiben On szeretne szenderegni, kérheti azt. Miitét elétt 4ltalaban nyugtato,
altato tabletta bevételére keriil sor. Vénaszirast kovetéen infaziokat kap. Idegblokad esetén az operalando teriiletet
ellaté idegfonat kdrnyezetébe adunk érzéstelenité oldatot.
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Formanyomtatvany

A gerinckozeli érzéstelenités soran (spinalis, epiduralis) iil6 vagy fekvé helyzetben torténik a megfeleld érzéstelenitési
pont felkeresésére, és az érzéstelenité beadasa az érzéidegek kozé vagy koré. Amennyiben sziikséges, egy vékony,
hajlékony milanyag-csovet helyeziink be, tartos fajdalomesillapitas céljabol. Ez a két modszer /spinal/epidural/ az alsé
testfél miitéteinél alkalmazhaté. A helyi érzéstelenit6 hatastartama atlagosan 2-6 6ra idétartami.

A helyi érzéstelenitd beadasat kovetéen On az alsé testfélen zsibbadast érezhet, és eléfordulhat, hogy libait csak
gyengén vagy egyaltalin nem tudja mozgatni atmenetileg.

Az érzéstelenités veszélyei:

Mindkét médszernek vannak eldnyei és hatranyai. Mi az On egészségi allapota és a miitéti beavatkozas alapjan az
Onnek legmegfelelbb érzéstelenitési eljarast fogjuk ajanlani.

Sajnos azonban minden beavatkozasnak el6fordulhatnak nem vart mellékhatasai, sz6védményei, melyek kiilonbozé
gyakorisagu ¢s sulyossagtiak .

Regionalis, helyi érzéstelenités mellékhatasai, szovédményei:

gyakori: vérnyomasesés, ajulas-érzés
fejfajas, mely a szokasostol eltérd, igen erés
atmeneti vizelési zavar

ritka: gyogyszerallergia
derékfajas
nehézlégzés
kettOs latas, atmeneti tekintésbénulas
hallasromlés /tobbnyire atmeneti/
kozponti idegrendszeri géresok

nagyon ritka: az érzéstelenités magasra terjedése, totalis spinalis blokk,
agyburok koriili bevérzés
gennyes agyhartyagyulladas
also testfél atmeneti vagy tartoés bénulasa
szivmegallas, halalozas

Tartés epiduralis kaniil esetén: epiduralis talyog

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas szakszerii végrehajtasa esetén is elofordulhatnak elére nem lathatd, az
el6z6ekben nem emlitett szovédmények.

Beleegyezem a kapott irasbeli és szobeli tajékoztatas alapjan az érzéstelenitéshez /és-vagy/ altatashoz sziikséges elore
tervezett, vagy varatlanul sziikségessé vald beavatkozasok elvégzésébe, melyek egészségem megtartasat,
visszaszerzését célozzak. Egyet értek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, és az érzéstelenités sziikség szerinti
kiterjesztésével.

A kapott irasbeli és szobeli tajékoztatast elegendonek talaltam, a feltett kérdéseimre kielégité valaszt kaptam,
megértettem, s a beleegyezd nyilatkozattal kapcsolatban tovabbi kérdésem nincs.

datum beteg

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott érzéstelenitési eljaras elutasitisahoz.

*Kell6 tajékoztatas ellenére elutasitom a részemre optimalisnak itélt érzéstelenitési eljarast.

Tisztaban vagyok vele, hogy a nagyobb kockazati eljarast valasztom, s az ennek kapcsan létrejovo
egészségkarosodasaért orvosaimat a felelosség aldl felmentem. *

datum beteg

felvilagosito orvos

A beteg megjegyzése, kérdése:
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